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 به نام خداوند شعر و شعور

شناس شدنم، وقتی كه نوجوان بودم، گاهی به دنبـال   پیش از روان

كودكانه حريصانه  ای، با نشاطیارسال شعری برای مجله يا روزنامه

« های رسیدهنامه»بلعیدم تا به های شعر را میحروف سربی صفحه

هـای كودكانـه و نوجوانـان و    برسم. شعف ديـدن شـعرم در مجلـه   

داد. امـروز  های بزرگسالان، بال و پـرم مـی  جوانان و گاه هفته نامه

گـاه آزارم   قصّـه ام و اين شناس شده كه شاعر باشم روان بیش از آن

 شکند. هد و بال و پرم را میدمی

دانستم كه شعر جريانی روان و جويباری آنکه بدانم میها بیآن وقت

و من بـا   آيدی گره خوردگی عاطفه و خیال میاست كه از سرچشمه

نوشتم و امروز  نگرانم كه چقدر دچار بزرگوارانه می ،ی كودكانهحسّ

 شوم.  های فکری و عاطفی خود میايست

عاشقانه نگريستن بـه خـود بـه جهـان و بـه        عاشقانه، های روسری

آينده است هم عاشقانه به خود بنگريم و همه معشـوق و معبـود را   

هـای عاشـقانه حجـاب     شائبه درک كنـیم. در روسـری   عريان و بی

 رويم. افکنیم و عريان به آستان دل می برمی

« محمـد زهـری  »يـش را از  « هـا شبی از شب» ها كه شبی از شب

ی فـوق  هايی است كه تركیـب هـر دو برهـه   ام بازتاب لحظهگرفته

 را در  رازهـايی هـا گـاهی   دانـم و آينـه  دانم و گاه نمیاست، گاه می
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شـناختی خـود تـا حـدودی      گويند كـه در كـار روان  ها میقراریبی

 ها رازی است.  دريافتم كه بسیاری را با اين آينه

قـدم خودشناسـی   هیچ حرف ديگری برای گفتن ندارم، چراكـه معت 

انتهاست كه ژرفـا و  پهنـای آن را مـرزی     هم چون كوچه باغی بی

   .نیست

ام كه ايـن مجموعـه چـاپ شـود، شـايد      فقط شهامت به خرج داده

شناسی جرئت آموزی داريـم، كـه از    بازتاب بحثی است كه در روان

 ی رانده شدن. ها نترسم و از انتقاد و حتّكاستی

تـا خـود    »هاست پیش روی شماست قراریآنچه حاصل همین بی

زاده با شعری از آموزگارم محمد فريدی«. چه افتد و چه در نظر آيد

)فريد( كه هـم شـاعر اسـت و هـم روانشـناس آغـاز را بـه پايـان         

 م.راپس می
                        

شناسموغافل حالاخيشتنل نمروان




ايكهملنمگشنهدتدهشناسبدتنروان


ظلمللننللااشنلللاتميشتنللماسيللل 




سل ابروشنمامچلللر ا انللنمنم


 احمد پدرام
Ahmad _ Pedram1335@yahoo.com 
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 هاي عاشقانه روسري
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 خودش از بار یک و مادر از بار یک ،شودمی زاده دوبار انسان
 )ارسطو(                                                    

 زايش دوباره

 شوممی زاده دوباره
                                         

  تو روسری یگوشه در
 دهدمی تابم که

 ...چشمانت نی نی در
  شوممی زاده دوباره

                                       

 آوازت از ایگوشه در
 هرجا و هرچه از رهاندممی که

  شوممی زاده دوباره

                                            

 هراسبی
  جهان شگفتا که ،دریابم تا



 

11 

                                              

  تو هایدست در

 است کوچکچه 
  !بزرگ چه اتعاشقانه هایترانه در و
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                     حسّ غريب

                                                                                                             هایم را برای هیچ کس مگو راز

ت ادوستت دارم ها را در روسری

 بپیچان! 

                                             

 پنهان کن!

 ترسم من از عبور این باد هرزه می 

یب رحرفم حسی غ دادنو از به باد 

 .دارم

 

  



 

13 

 نبايدها

ریزد برای شرابی که از چشم تو می

 جامی ندارم 

اما دلم دریایی است که از نگاه تو 

 لبریز است 

 ؟دریا چه دارد با تو بگوید

 کوه چه؟ 

 نشینم ی نبایدها میپای همه

 کنم ات فکر میی روسریبه گوشهو 

 .دکنهای مرا خشک میکه اشک

 دوست داشته باشمگریه را باید 

ر تا دریا و کوه از نام تو لب پ   

 باشد.

 

  



 

14 

 غريبي

 کنم های دریا نگاه میبه چشم

 های پرنده به چشم

                                                     

 به روسری تو...

 که چراگاه آهوان غریب است

                                                  

 .خدایا چقدر غریبم
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 خارزار

چیز تازه است و در روسری تو  همه

 گنجدنمی

که میان من و باید برای پرچینی 

 توست آتشی به پا کنم

 تو خارزاری بیش نیست باغ بی

                                           

 و دریا

                                             

 بیابانی از تشنگی است.
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 دريا دريا گريه

اندوهگینی در فانوس  چه مستور

 دریایی چشم توست

های شکیب برای شاهزادهها چه بیو پری

 کشندل مینیامده ک  

                                           

 خندیبی آن که بخواهی می

 و بی آن که بخواهم  

                                

 ها با دریا

                                            

 دریا دریا گریه می کنم

 !نگاه کن

 برای آمدنت

 اند.ها شدهها دستمال رقص موجروسری

-مل  شده و ب  های گمشبچراغ قایقتو 

 ایرانان پارو شکسته
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 کشیها را به بند خویش میو نهنگ 

 عروس دریایی!

 امروز

های تو این بند از کجاست که نه دست

 را که بل 

 ؟اندیشه و خیالت را بسته است

به رقص ی ی موج هاتابی  همهو در بی

 نیامدهبر

بر سیم خاردارهای همیشه تاب  دریا 

 .خوردمی
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 حراج

 فروشم روسری می

 م وشروسری می فر

 !حراج

 !حراج

 را......جان و  کنمدل را حراج می

                                              

 بی تو

                                              

 .سوزانممیها را روسری
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 پرچين

 باردهایت میچه عطری از پرچین حرف

تکاند ی دستانت میای از شاخهچه نغمه

 باد...

 ؟ایات گشودهمگر گره از روسری
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 پل سي و سه

 گره گشودی از دل

 ات را در باد تکاندی و روسری

ر دستانت را سی و سه سال است که عط

 .کشمدر سی و سه پل بو می

 

  


